
 

 
 



 

 

 учащихся перед приемом пищи  
 

13 Проведение бесед, лекций 

специалистами-медиками, по гигиене 

детей и подростков.  

в течение года ответственный по 

питанию 

14 Проведение классных часов и 

презентаций: «Пирамида питания», 

«Здоровое питание», «Правильный 

рацион питания» и другие.  

в течение года классные 

руководители  

15 Проведение ежегодных конкурсов 

рисунков, газет на тему «Полезные 

завтраки и обеды», «Азбука здорового 

питания», «Витамины и мы».  

в течение года классные 

руководители  

вожатая 

16 Собеседования, консультации с 

педагогами и специалистами.  

в течение года Директор школы 

1 

7 

Выступления на педагогических 

совещаниях. 

в течение года Директор школы 

18 Пропаганда рационального питания и 

здорового образа жизни учащихся.  

в течение года классные 

руководители  

19 Выступления на заседаниях 

общешкольного родительского 

комитета, собраниях родителей по 

вопросам 

организации питания; а также 

проведение бесед на тему «Личная 

гигиена ребенка».  

в течение года Ответственный по 

питанию 

Директор школы 

2 

0 

Опрос, анкетирование родителей и 

детей по вопросам организации и 

развития школьного питания.  

в течение года классные 

руководители 

Ответственный по 

питанию 


