
 

 

 

 

 



 

Пояснительная записка 

Рабочая программа данного учебного курса внеурочной деятельности разработана в 
соответствии с требованиями: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 приказаМинпросвещенияот31.05.2021№287«Обутверждениифедеральногогосу

дарственногообразовательного стандарта основного общего образования»; 

 Методических рекомендаций по использованию и включению в 

содержаниепроцессаобученияивоспитаниягосударственныхсимволовРоссийскойФе

дерации,направленных письмом Минпросвещенияот15.04.2022№СК-295/06; 

 Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том 

числев части проектной деятельности, направленных письмом Минобрнауки от 

18.08.2017 №09-1672; 

 Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025года,утвержденнойраспоряжениемПравительстваот29.05.2015№996-р; 

 СП2.4.3648-20; 

 СанПиН1.2.3685-21; 
Цель курса: формирование взглядов школьников на основе национальных ценностей 

через изучение центральных тем – патриотизм, гражданственность, историческое 

просвещение, нравственность, экология. 

Место курса в плане внеурочной деятельности МОБУ «Ахмеровская ООШ»: 

учебный курс предназначен для обучающихся 5–9-х классов; рассчитан на 1 час в 
неделю/33часа в год в каждом классе. 

Содержание курса внеурочной деятельности 

Содержание курса «Разговоры о важном» направлено на формирование у обучающихся 

ценностных установок, в числе которых – созидание, патриотизм и стремление 

кмежнациональномуединству. 

Темызанятийприуроченыкгосударственнымпраздникам,знаменательным датам, 

традиционным праздникам, годовщинам со дня рождения известных людей–ученых, 

писателей, государственных деятелей и деятелей культуры: 

1. День знаний 

2. Наша страна–Россия 

3. 165летсоднярожденияК.Э.Циолковского 

4. День музыки 

5. День пожилого человека 

6. День учителя 

7. День отца 

8. Международный день школьных библиотек 

9. День народного единства 

10. Мы разные, мы вместе 

11. День матери 

12. Символы России 

13. Волонтеры 

14. День Героев Отечества 

15. День Конституции 

16. Тема Нового года. Семейные праздники и мечты 

17. Рождество 

18. День снятия блокады Ленинграда 
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19. 160 лет со дня рождения К.С. Станиславского 

20. День российской науки 

21. Россия и мир 

22. День защитника Отечества 

23. Международный женский день 

24. 110летсо дня рождения советского писателя и поэта, автора слов гимнов РФ и 

СССР С.В.Михалкова 

25. День воссоединения Крыма с Россией 

26. Всемирный день театра 

27. День космонавтики. Мы–первые! 

28. Память о геноциде советского народа нацистами и их пособниками 

29. День Земли 

30. День Труда 

31. День Победы. Бессмертный полк 

32. День детских общественных организаций 

33. Россия–страна возможностей 

ПланируемыерезультатыосвоениякурсавнеурочнойдеятельностиЛичностн

ые результаты: 

 готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его 

прав, уважение прав, свобод и законных интересов других людей; 

 активное участие в жизни семьи, школы, местного сообщества, родного 

края, страны; 

 неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; 

 понимание роли различных социальных институтов в жизни человека; 
 представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, 

социальных нормах и правилах межличностных отношений в поликультурном 

и много конфессиональном обществе; 

 представление о способах противодействия коррупции; 

 готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление 

квзаимопониманиюивзаимопомощи, активноеучастиевшкольномсамоуправлении; 

 готовность к участию в гуманитарной деятельности (волонтерство,  помощь 

людям, нуждающимся в ней); 

 осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию родного 

языка, истории ,культуры Российской Федерации, своего края ,народов России; 

 ценностное отношение к достижениям своей Родины–России, к науке, искусству, 

спорту, технологиям, боевым подвигами трудовым достижениям народа; 

 уважение к символам России, государственным праздникам, историческому и 

природному наследию и памятникам, традициям разных народов, проживающих в родной 

стране; 

 ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 
 готовность оценивать свое поведение и поступки, поведение и поступки 

других людей с позиции нравственных и правовых норм с учетом осознания 

последствий поступков; 

 активное неприятие асоциальных поступков, 

свободаиответственностьличностивусловияхиндивидуальногоиобщественногопространс

тва. 

 ориентациянаприменениезнанийизсоциальныхиестественныхнаукдлярешениязадач 

в области окружающей среды, планирования поступков и оценки их возможных 

последствий для окружающей среды; 

 повышениеуровняэкологическойкультуры, 

осознаниеглобальногохарактераэкологическихпроблемипутейихрешения; 
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 активноенеприятиедействий,приносящихвредокружающейсреде; 
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 осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях 

взаимосвязиприродной,технологическойисоциальнойсред; 

 готовностькучастиювпрактическойдеятельностиэкологическойнаправленности. 

Метапредметныерезультаты: 

1. Овладение универсальнымиучебнымипознавательнымидействиями: 

1) базовыелогическиедействия: 

 выявлятьихарактеризоватьсущественныепризнакиобъектов(явлений); 

 устанавливатьсущественныйпризнакклассификации,основаниядляобобщенияисра
внения,критериипроводимогоанализа; 

 сучетомпредложеннойзадачивыявлятьзакономерностиипротиворечияврасс

матриваемыхфактах,данныхинаблюдениях; 

 предлагатькритериидлявыявлениязакономерностейипротиворечий; 

 выявлятьдефицитыинформации,данных,необходимыхдлярешенияпоставленнойзад

ачи; 

 выявлятьпричинно-следственныесвязиприизученииявленийипроцессов; 

 делатьвыводысиспользованиемдедуктивныхииндуктивныхумозаключений,умо

заключенийпоаналогии,формулироватьгипотезыо взаимосвязях; 

 самостоятельновыбиратьспособрешенияучебнойзадачи(сравниватьнескольковар

иантов решения, выбирать наиболее подходящий с учетом 

самостоятельновыделенныхкритериев); 

2) базовыеисследовательскиедействия: 

 использоватьвопросыкакисследовательскийинструментпознания; 

 формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и 

желательнымсостояниемситуации,объекта,самостоятельноустанавливатьискомоеидан

ное; 

 формироватьгипотезуобистинностисобственныхсужденийисужденийдругих,аргу

ментироватьсвоюпозицию,мнение; 

 проводитьпосамостоятельносоставленномуплануопыт,несложныйэксперимент,неб

ольшое исследование по установлению особенностей объекта изучения, причинно-

следственныхсвязейизависимостейобъектовмеждусобой; 

 оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную в 

ходеисследования(эксперимента); 

 самостоятельноформулироватьобобщенияивыводыпорезультатампроведенногонаб

людения, опыта, исследования, владеть инструментами оценки 

достоверностиполученныхвыводовиобобщений; 

 прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и 

ихпоследствияваналогичныхили 

сходныхситуациях,выдвигатьпредположенияобихразвитиивновыхусловияхиконтекс

тах; 

3) работасинформацией: 

 применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и 

отбореинформацииилиданныхизисточниковсучетомпредложеннойучебнойзадачи

изаданныхкритериев; 

 выбирать,анализировать,систематизироватьиинтерпретироватьинформациюра

зличныхвидовиформпредставления; 

 находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту 

жеидею,версию)вразличныхинформационныхисточниках; 

 самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации 

ииллюстрироватьрешаемыезадачинесложнымисхемами, диаграммами, 

инойграфикойиихкомбинациями; 

 оцениватьнадежностьинформациипокритериям,предложеннымпедагогическимраб

отникомилисформулированнымсамостоятельно; 
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 эффективнозапоминатьисистематизироватьинформацию. 
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Овладениесистемойуниверсальныхучебныхпознавательныхдействийобеспечиваетсформирова

нностькогнитивныхнавыковуобучающихся. 

1. Овладениеуниверсальнымиучебнымикоммуникативнымидействиями: 

1) общение: 

 восприниматьиформулироватьсуждения,выражатьэмоциивсоответствиисцеля

мииусловиямиобщения; 

 выражатьсебя(своюточкузрения)вустныхиписьменныхтекстах; 

 распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальныхзнаков,знатьираспознаватьпредпосылкиконфликтныхситуацийисмягчатькон

фликты,вестипереговоры; 

 понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и 

вкорректнойформеформулироватьсвоивозражения; 

 входедиалогаи (или)дискуссии задаватьвопросыпосуществуобсуждаемойтемыи 

высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание 

благожелательностиобщения; 

 сопоставлять свои суждения с суждениями других участников 

диалога,обнаруживатьразличиеисходствопозиций; 

 публичнопредставлятьрезультатывыполненногоопыта(эксперимента,ис

следования,проекта); 

 самостоятельно выбирать формат выступления с учетом задач презентации 

иособенностейаудитории ивсоответствиисним составлятьустныеи 

письменныетекстысиспользованиемиллюстративныхматериалов; 

2) совместнаядеятельность: 

 пониматьииспользоватьпреимуществакоманднойииндивидуальнойработыприреш

ении конкретной проблемы, обосновывать необходимость применения 

групповыхформвзаимодействияприрешениипоставленнойзадачи; 

 приниматьцельсовместнойдеятельности,коллективностроитьдействияпоеедост

ижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и 

результатсовместнойработы; 

 уметьобобщатьмнениянесколькихлюдей,проявлятьготовностьруководить,вып

олнятьпоручения,подчиняться; 

 планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с 

учетомпредпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), распределять 

задачимеждучленамикоманды,участвоватьвгрупповыхформахработы (обсуждения, 

обменмнениями,мозговыештурмыииные); 

 выполнятьсвоючастьработы,достигатькачественногорезультатапосвоемунап

равлениюикоординироватьсвоидействияс другимичленамикоманды; 

 оцениватькачествосвоеговкладавобщийпродуктпокритериям, 

самостоятельносформулированнымучастникамивзаимодействия; 

 сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды 

вдостижение результатов, разделять сферу ответственности и проявлять готовность 

кпредставлениюотчетаперед группой. 

Овладениесистемойуниверсальныхучебныхкоммуникативныхдействийобеспечиваетсформиро

ванностьсоциальныхнавыковиэмоциональногоинтеллектаобучающихся. 

1. Овладениеуниверсальнымиучебнымирегулятивнымидействиями: 

1) самоорганизация: 

 выявлятьпроблемыдлярешениявжизненныхиучебныхситуациях; 

 ориентироватьсявразличныхподходахпринятиярешений(индивидуальное,пр
инятие решениявгруппе,принятиерешенийгруппой); 

 самостоятельносоставлятьалгоритмрешениязадачи(илиегочасть),выбиратьспос

об решения учебной задачи с учетом имеющихся ресурсов и 

собственныхвозможностей,аргументироватьпредлагаемыевариантырешений; 
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 составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма 

решения),корректироватьпредложенный 

алгоритмсучетомполученияновыхзнанийобизучаемомобъекте; 

 делать выборибратьответственностьзарешение; 

2) самоконтроль: 

 владетьспособамисамоконтроля,самомотивацииирефлексии; 

 давать адекватнуюоценкуситуации ипредлагать планееизменения; 

 учитыватьконтекстипредвидетьтрудности,которыемогутвозникнутьприреш

енииучебнойзадачи,адаптироватьрешениекменяющимсяобстоятельствам; 

 объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, 

даватьоценкуприобретенномуопыту,уметьнаходитьпозитивноевпроизошедшейситуаци
и; 

 вноситькоррективыв 

деятельностьнаосновеновыхобстоятельств,изменившихсяситуаций,установленныхошиб

ок,возникшихтрудностей; 

 оцениватьсоответствиерезультатацелии условиям; 

3) эмоциональныйинтеллект: 

 различать,называтьиуправлятьсобственнымиэмоциямииэмоциямидругих; 

 выявлятьианализироватьпричиныэмоций; 

 ставитьсебянаместодругогочеловека,пониматьмотивыинамерениядругого; 

 регулироватьспособ выраженияэмоций; 

4) принятиесебяидругих: 

 осознанноотноситьсякдругомучеловеку,егомнению; 

 признаватьсвоеправонаошибкуитакоеже праводругого; 

 приниматьсебяидругих,неосуждая; 

 открытостьсебеидругим; 

 осознаватьневозможностьконтролироватьвсевокруг. 

Овладениесистемойуниверсальныхучебныхрегулятивныхдействийобеспечиваетфор

мирование смысловых установок личности (внутренняя позиция личности) 

ижизненных навыков личности (управления собой, самодисциплины, 

устойчивогоповедения). 

Предметныерезультаты 

Сформированопредставление: 

 ополитическомустройствеРоссийскогогосударства, 

егоинститутах,ихроливжизни общества, о его важнейших законах; о базовых 

национальных российскихценностях; 

 символах государства — Флаге, Гербе России, о флаге и гербе субъекта 

РоссийскойФедерации,вкоторомнаходитсяобразовательноеучреждение; 

 институтахгражданскогообщества,овозможностяхучастиягражданвоб

щественномуправлении;правахиобязанностяхгражданина России; 

 народах России, об их общей исторической судьбе, о единстве народов 

нашейстраны;национальныхгерояхиважнейшихсобытияхисторииРоссиииеенародов

; 

 религиознойкартинемира,ролитрадиционныхрелигийв 

развитииРоссийскогогосударства,висторииикультуренашейстраны; 

 возможном негативном влиянии на морально-психологическое состояние 

человекакомпьютерныхигр,кино,телевизионныхпередач,рекламы; 

 нравственныхосновахучебы, 

ведущейролиобразования,трудаизначениитворчества 

вжизничеловекаиобщества; 

 ролизнаний,науки,современногопроизводствавжизни человекаиобщества; 

 единстве и взаимовлиянии различных видов здоровья человека: 
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физического,нравственного(душевного),социально-

психологического(здоровьясемьиишкольногоколлектива); 

 влиянии нравственности человека на состояние его здоровья и здоровья 

окружсоте человека
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важности физической культуры и спорта дляздоровьячеловека,егообразования,труда 

итворчества; 

 активной роли человека в природе. 

Сформировано ценностное отношение: 

 к русскому языку как государственному, языку межнационального общения; 

своему национальному языку и культуре; 

 семье и семейным традициям; 

 учебе, труду и творчеству; 

 своемуздоровью,здоровьюродителей(законныхпредставителей),членовсвоейсем

ьи,педагогов,сверстников; 

 природе и всем формам жизни 

.Сформирован интерес: 

 к чтению, произведениям искусства, театру, музыке, выставками т.п.; 

 общественным явлениям ,понимать активную роль человека в обществе; 

 государственным  праздникам и важнейшим событиям в жизни России, в 

жизни родного города; 

 природе, природным явлениям и формам жизни; 
 художественному 

творчеству. Сформированы 
умения: 

 устанавливатьдружескиевзаимоотношениявколлективе, 

основанныенавзаимопомощиивзаимнойподдержке; 

 проявлять бережное, гуманное отношение ко всему живому; 

 соблюдать общепринятые нормы поведения в обществе; 

 распознавать асоциальные поступки, уметь противостоять им; проявлять 

отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, оскорбительным словам 

и действиям. 

  

 Тематический план занятий «Разговоры о важном» для 5–7-х классов 

 

№ п/п Тема занятия Дата 

проведения 

Сентябрь 

1 Мы – Россия. Возможности - будущее 5.09 

2 Что мы Родиной зовём? 12.09 

3 Невозможное сегодня станет возможным завтра 19.09 

4 Обычаи и традиции моего народа: как прошлое соединяется с 

настоящим 

26.09 

Октябрь 

5 Если бы я был учителем… 3.10 

6 Отчество – от слова «отец» 10.10 

7 Что мы музыкой зовем? 17.10 

8 Счастлив тот, кто счастлив у себя дома 24.10 

Ноябрь 
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9 Мы — одна страна! 31.10 

10 Языки и культура народов России: единство в разнообразии 14.11 

11 Шапку надень!... 21.11 

12 Гордо реет над Россией флаг ее судьбы 28.11 

Декабрь 

13 Жить – значит действовать 5.12 

14 В жизни всегда есть место подвигу? 12.12 

15 Настоящая ответственность бывает только личной (Ф. Искандер) 19.19 

16 Светлый праздник Рождества 26.12 

Январь 

17 Зачем мечтать? 9.01 

18 Как не попасть в цифровые ловушки? 16.01 

19 Ленинградский ломтик хлеба… 23.01 

20 С чего начинается театр? 30.01 

Февраль 

21 Хроника научных открытий, которые перевернули мир 6.02 

22 Россия в мире 13.02 

23 За что мне могут сказать «спасибо» (ко Дню защитника Отечества) 20.02 

24 Включайся! 27.02 

Март 

25 Мамина карьера 6.03 

26 Гимн России 13.03 

27 Путешествие по Крыму 23.03 

28 Как построить диалог с искусством? 30.03 

Апрель 

29 Трудно ли быть великим? 3.04 

30 Пока жива история, жива память… 10.04 

31 «Зелёные» привычки» - сохраним природу вместе 17.04 

32 Как проявить себя и свои способности ? 24.04 

Май 

33 Подвиг остается подвигом, даже если его некому воспеть… 4.05 

34 Может ли быть Тимур и его команда в 2022 году? 15.05 
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Тематическое планирование 

8-9 классы  

 

№ Тема занятия Форма 

проведениязаняти

я 

Часы ЦОР/ЭОР Дата 

Сентябрь 

1 Мы -  Россия. 
Возможности - 
будущее. 

Интеллектуальный 
марафон 

1 school-

collection.edu.ru/co

llection/edsoo.ru/M

etodicheskie_video

uroki.htmapkpro.ru

/razgovory-o-

vazhnom/ 

05.09 

2 Мы жители большой 
страны 

Работасинтерактивной 
картой 

1 12.09 

3 Невозможное 

сегодня станет 

возможным завтра. 

Интерактивнаязвездная

карта 

1 19.09 

4 Обычаи и традиции 

моего народа: как 

прошлое соединяется с 

будущим. 

Фотоистории  1 26.09 

Октябрь 

5 Какие качества 

необходимы 

учителю? 

Социальная реклама 1 school-

collection.edu.ru/co

llection/edsoo.ru/M

etodicheskie_video

uroki.htmapkpro.ru

/razgovory-o-

vazhnom/ 

03.10 

6 Отчество от слова 
«отец» 

Мини-сочинение 1 10.10 

7 Что мы музыкой 
зовем? 

Музыкальный конкурс 1 17.10 

35 Что человеку нужно для счастья? 22.05 
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8 Счастливтот,кто 
счастливусебядома 

Групповая дискуссия 1  24.10 

Ноябрь 

9 Мы–одна страна! Работа с интерактивной 
картой 

1 school-

collection.edu.ru/co

llection/edsoo.ru/M

etodicheskie_video

uroki.htmapkpro.ru

/razgovory-o-

vazhnom/ 

08.11. 

10 Языкиикультура

народов 

России:единство

в 

разнообразии 

Работа с интерактивной 

картой 

1 14.11 

11 Позвони маме! Конкурс стихов, конкурс 
чтецов 

1 21.11 

12 Флаг не только 
воплощение  истории 
но,  и отражение 
чувств народа. 

Экспертное интервью 1 28.11 

Декабрь 

13 Жить–значит 
действовать 

Проблемная дискуссия 1 school-

collection.edu.ru/co

llection/edsoo.ru/M

etodicheskie_video

uroki.htmapkpro.ru

/razgovory-o-

vazhnom/ 

05.12 

14 Россия начинается с 
меня. 

Встреча с героями 
нашего времени 

1 12.12 

15 Повзрослеть это 

значит, чувствовать 

ответственность за 

других ( Г.Купер)  

Эвристическая беседа 1 09.12 

16 Светлый праздник 
Рождества. 

Групповое обсуждение 1 26.12 

Январь 

17 Полет мечты. Музыкальная гостиная 1 school-

collection.edu.ru/co

llection/edsoo.ru/M

etodicheskie_video

uroki.htmapkpro.ru

/razgovory-o-

vazhnom/ 

09.01 

18 Правила 

продвинутого 

пользователя 

интернета. 

Беседа   16.01 

19 Люди писали 
дневники и верили, 
что им удастся 
прожить и ещё один 
день.  (Д.Лихачев) 

Работа с дневником 
героя 

1 23.01 

20 С чего начинается 

театр? 

Чтение по ролям 1 30.01 

Февраль 
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21 Научные прорывы 

моей страны. 

Интеллектуальный

марафон 

1 school-

collection.edu.ru/co

llection/edsoo.ru/M

etodicheskie_video

uroki.htmapkpro.ru

/razgovory-o-

vazhnom/ 

06. 02 

22 Россияв мире Работа  с интерактивной 
картой 

1 13.02 

23 Тот кто не может 
благодарить, не может 
получать 
благодарность. ( Эзоп) 

Литературная гостиная: 
рассказы о войне 

1 27.02 

Март 

24 Мужских и женских 
профессий больше 
нет? 

Беседа  1 school- 06.03 
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    collection.edu.ru/co

llection/edsoo.ru/M

etodicheskie_video

uroki.htmapkpro.ru

/razgovory-o-

vazhnom/ 

 

25 Гимн России Работа с газетными и 
интернет-публикациями 

1 13.03 

26 Крым на карте России Виртуальная экскурсия 1 20.03 

27 Искусство одно из средств 
различения доброго от 
злого. ( Л. Толстой) 

Творческая лаборатория 1 27.03 

Апрель 

28 Истории великих людей, 
которые меня впечатлили. 

Работа с биографией 1 school-

collection.edu.ru/co

llection/edsoo.ru/M

etodicheskie_video

uroki.htmapkpro.ru

/razgovory-o-

vazhnom/ 

03.04 

29 Есть такие вещи,  которые 
нельзя простить. 

Проблемная дискуссия 1 10.04 

30 Сохраним планету для 

будущих 

Поколений. 

Фестиваль идей 1 17.04 

31 Если ты не умеешь 
использовать минуту, ты 
зря проведешь час, и день, 
и всю жизнь. ( А. 
Солженицын) 

Встреча с людьми 
разных профессий 

1 24.04 

Май 

32 «Словом можно убить, 

словом можно спасти, 

словом 

можно полки за собой 

повести...» 

Литературная гостиная 1 school-

collection.edu.ru/co

llection/edsoo.ru/M

etodicheskie_video

uroki.htmapkpro.ru

/razgovory-o-

vazhnom/ 

15.05 

33 Какие существуют 

детские 

общественные 
организации? 

Работа 

с видеоматериалами 

1 22.05 

34 Дай каждому дню шанс 
стать самым лучшим в 
твоей жизни. (Пифагор) 

Творческий флешмоб 1  
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